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Übergabekarte in vier Schritten nach SBAR
Für die Übergabe zwischen den Diensten. Je Bewohnerin oder Bewohner nur, was neu oder wichtig ist. Es gelten die Standards
Ihres Hauses und die ärztlichen Anordnungen. Was übergeben wird, gehört auch in die Pflegedokumentation.

Haus / Bereich Datum Dienst Übergibt Übernimmt

___.___.  Früh an Spät  Spät an
Nacht  Nacht an Früh

DIE VIER SCHRIT T E U ND IHRE L EIT FRA GEN

Schritt Leitfrage Zum Beispiel

S Situation Was ist jetzt los? Name, Zimmer, was neu oder dringend ist

B Hintergrund (Background) Was muss ich wissen? Diagnosen, Allergien, Medikamente, was vorher war

A Einschätzung (Assessment) Was denke ich? Vermutung, Risiko: Trinken, Schmerz, Haut, Sturz

R Empfehlung (Recommendation) Was ist zu tun? Was, bis wann, wann Ärztin oder Arzt informieren

Ü BERGA BE JE BEWO HNERIN O DER BEWO HNER

1. Name, Zimmer:

S Situation

B Hintergrund

A Einschätzung

R Empfehlung

 Rückfrage: übernehmende Kraft hat wiederholt  dokumentiert

2. Name, Zimmer:

S Situation

B Hintergrund

A Einschätzung

R Empfehlung

 Rückfrage: übernehmende Kraft hat wiederholt  dokumentiert

3. Name, Zimmer:

S Situation

B Hintergrund

A Einschätzung

R Empfehlung

 Rückfrage: übernehmende Kraft hat wiederholt  dokumentiert

DIE VIER SCHRIT T E IN SECHS SPRA CHEN

S B A R

Deutsch Situation Hintergrund Einschätzung Empfehlung

English Situation Background Assessment Recommendation

Polski Sytuacja Tło Ocena Rekomendacja

Română Situația Context Evaluare Recomandare

Türkçe Durum Geçmiş Değerlendirme Öneri

Українська Ситуація Передісторія Оцінка Рекомендація

Merksatz: Nur das Wichtige, immer in derselben Reihenfolge, am Ende eine Rückfrage.
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